
 

 

 

 
 

 

 

Wahlfachkurs 
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Liebe KUW-Schülerin, lieber KUW-Schüler, 
 

 
Einen Teil der KUW in der 8. Klasse wirst du in Form eines Wahlfachkurses 
besuchen. 
 
Lies das Programm und die Checkliste genau durch, bevor du dich für 
einen Kurs entscheidest. Du wirst danach per Post über deinen Kurs 
informiert. 
 
Deine vollständige Anmeldung sendest du bis spätestens 30. Juni 2025 an:  
 
Kirchgemeinde Nidau  
KUW-Sekretariat  
Frau Sabine Wittmer  
Aalmattenweg 49  
2560 Nidau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es gilt das Prinzip „first come – first serve“ = „wär zersch chunnt, het 
zersch“. Wer sich nicht anmeldet oder den Kurs unentschuldigt 
verpasst, wird von uns eingeteilt. 



 

 

 

 

 

 

           Kurs 1 

 
 

Wir bauen eine Kirche 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Räume und Bauten sind Ausdruck unserer Herzen. Gemeinsam entdecken wir die 
Architektur der Kirche Nidau und mit ihr die stummen Fragen, die der Bau an uns 
richtet. 
Mit Zeichen, Basteln und Modellbau entwickeln wir unsere eigene Persönlichkeit. 
Beim Essen, Trinken und Plaudern pflegen wir die Freundschaft. 
 
 
Treffpunkt:  Kirchgemeindehaus Nidau  
 
Kursorte: Kirchgemeindehaus und Kirche Nidau 
 
Kurszeiten: Freitag,    5. Juni 2026 von 15.45 - 18.15 Uhr. 
  Freitag,    5. Juni 2026 von 19.15 - 21.15 Uhr. 
  Samstag, 6. Juni 2026 von   9.30 - 12.00 Uhr. 
   
Mitnehmen: Schreibzeug, KUW-Pass 
 
Leitung:  Adrian Hofmann, Katechet, Telefon: 079 968 36 88 
 
Achtung: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

 
 



 

 

 

 

 
 

              Kurs 2 

 
Deine Message  

auf der Leinwand 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       Bild: Pixabay 

 
Kreativ mit Pinsel und Farbe 

 
Lust auf Farbe, Kreativität und tiefere Gedanken?  
Hast du Lust auf Farbe, Kreativität und neue Inspiration? Dann bist du hier genau 
richtig! Egal, ob du schon ein Profi mit dem Pinsel bist oder einfach Lust hast, es mal 

auszuprobieren – hier kannst du deine eigenen Kunstwerke erschaffen. ��� 

Lass dich von biblischen Texten inspirieren und entdecke, was sie mit deinem Leben zu 
tun haben. Mit verschiedenen Mal- und Kreativtechniken bringst du deine Gedanken 

und Gefühle auf Papier und Leinwand! �����	
�� 

Einzigartig wie du - genau so wird auch dein Kunstwerk sein! Komm vorbei, probiere es 
aus und lass deiner Kreativität freien Lauf!  
 
 
 
 
 
Kurszeiten:     Samstag, 24. Januar 2026,   
     09.00 Uhr – 17.00 Uhr  
     im Kirchgemeindehaus, Aalmattenweg 49, Nidau 
 
Mitnehmen:   Picknick für das Mittagessen, KUW-Pass, Unkostenbeitrag CHF 10.-  
 
Kursleitung:   Nora Dürst, Katechtin, nora.duerst@ref-nidau.ch,  
    Tel: 079 673 33 25 



 

 

 

 

 
 

        Kurs 3 

 

                   
Schreiben bringt Zukunft 

 
 

 
       Bild: Pixabay 

 
 

Du wolltest schon immer eine Kurzgeschichte schreiben, zum Beispiel einen 
spannenden Krimi, eine romantische Liebesgeschichte oder vielleicht möchtest Du 
einen Comic entwickeln?  
In diesem Kurs bekommst du die richtigen Werkzeuge, um deinen Traum zu 
verwirklichen. 
 
Schreiben ist ein kreativer Prozess für alle Sinne.  
Wir werden nicht nur am Pult sitzen, sondern auch draussen unterwegs sein. 
Rechtschreibung ist in diesem Kurs nicht gefragt. Die Geschichte muss am Ende 
des Kurses nicht fertig geschrieben sein. Mitmachen, Respekt und guter Wille 
zählen. 
 
 
Treffpunkt:  immer im Kirchgemeindehaus, Aalmattenweg 49, 2560 Nidau. 
 
Kurszeiten: Freitag,    12. September 2025 von 15.45 - 18.15 Uhr. 
  Freitag,    12. September 2025 von 19.15 - 21.15 Uhr*. 
  Samstag, 13. September 2025 von   9.30 - 12.00 Uhr. 
 
  *Kursbesucher von Bellmund, werden am Freitag mit dem Velo  

von Adrian Hofmann nach Hause begleitet. 
 
Mitnehmen: Schreibzeug, verkehrstaugliches Bike, passender Velohelm, KUW-Pass 
 
Leitung:  Adrian Hofmann, Katechet, Telefon: 079 968 36 88 
 
Achtung: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 



 

 

 

 
 
 

          Kurs 4 

 
 

 
Hauptsache: Gesund! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Bild: Stapferhaus / Oliver Lang 

 

Eine Ausstellung mit Nebenwirkungen 

 
Nur keine Angst! Gefährlich wird es nicht, aber sicher interessant. Auch wenn das 
Stapferhaus in Lenzburg (www.stapferhaus.ch ) ein Museum ist. Als «Museum der 
Gegenwart» ist es ohne Mief. Wenn du dich gerne auf Dinge einlässt, die du noch nicht 
kennst, dabei persönliche Entdeckungen machst und dich auch kritisch mit Fragen 
unserer Zeit auseinandersetzest, dann komm auf diese Entdeckungsreise mit! Es gibt 
Dinge zum Sehen, zum Hören, zum interaktiven Mitmachen. Diesmal geht es um nicht 
weniger als die Hauptsache (oder siehst du das anders?): Dass du gesund bist! Mehr 
wird noch nicht verraten… 
Der Wahlfachkurs umfasst ein Vorbereitungstreffen in Nidau und den Besuch der 
Ausstellung in Lenzburg (Kanton Aargau).  
 
 
Kurszeiten:  Treffen: Mittwoch, 21. Januar 2026,   
  14.30 Uhr – 16.30 Uhr im Kirchgemeindehaus, Aalmattenweg 49, Nidau 

Ausflug: Mittwoch, 28. Januar 2026,   
13.00 Uhr Bahnhof Biel, beim Eingang Robert Walser-Platz,  
Rückkehr ca. 18:45 Uhr 

 
Mitnehmen: GA falls vorhanden, Verpflegung unterwegs, KUW-Pass,  

Unkostenbeitrag CHF 10.-  
 
Kursleitung: Urs Zangger, Pfarrer, urs.zangger@ref-nidau.ch 079 326 65 68 
 
 
 



 

 

 

 
 

       Kurs 5 

 
 
 
 

Bike & Believe 
Pilgerfeeling auf zwei Rädern 

 
 

 
 
 
 
 

 
    Bilder: Pixabay 

Pilgerfeeling auf zwei Rädern  

 
Lust auf eine Tour mit dem Velo, aber nicht einfach irgendeine? Wir nehmen die 
Pilgerroute unter die Räder! Gemeinsam treten wir in die Pedale, und entdecken 
unterwegs spannende Orte und Geschichten. Wir machen Pausen, haben Zeit für 
Snacks, Quatschen und die eine oder andere Challenge unterwegs. 
 
Schlechtwetter-Plan 
Falls das Wetter überhaupt nicht mitspielt, lassen wir die Bikes stehen und machen’s 
uns indoor im Kirchgemeindehaus in Nidau gemütlich. 
 
 
 
 
Plan für den Tag:   

 Treffpunkt: Samstag, 02.05.2026, 9.00 Uhr beim  
Kirchgemeindehaus in Nidau, Aalmattenweg 49  

 Strecke: Von Nidau bis Ligerz und retour (ca. 25 km) 

 Rückkehr: ca. 16:30 Uhr 
 
Mitbringen: 

 Ein verkehrstaugliches Velo, Helm obligatorisch 

 Wetterfeste Kleider 

 Mittagessen/Snacks und Wasser für unterwegs 
 
Kursleitung: 
Barbara Friedli, Katechetin, Tel. 077 279 51 36, barbara.friedli@ref-nidau.ch 
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 



 

 

 

 
 
 

          

 
 
 
 
 
 
 
Checkliste für die Anmeldung 
 

 

 

1. Gib mind. zwei Ersatzkurse an (falls der Kurs bereits voll ist oder nicht 
zustande kommt). 

 
2. Bei verpasster Anmeldefrist wirst du von uns in einen Kurs eingeteilt. 

 
3. Wenn du für einen Kurs angemeldet bist, besuchst du den Kurs 

vollständig. Wer fehlt, dem wird der Kurs nicht angerechnet und von uns 
in einen anderen Kurs eingeteilt. 

 
4. Als Entschuldigung gelten: Krankheit, Aufnahmeprüfungen an 

weiterführende Schulen, offizielle Schulanlässe, Schnuppertag, 
Todesfall in der Familie. 

 
5. Falls der Kurs von Einzelnen stark gestört wird, können diese aus dem 

Kurs ausgeschlossen werden. Der Kurs wird in diesem Fall nicht 
angerechnet. 

 
6. Vergiss nicht: Lass dir am Ende den Besuch des Kurses in deinen 

KUW-Pass eintragen. 
 

7. Bewahre die Kursbestätigung gut auf, bis du den Kurs vollständig 
besucht hast. 

 
 


